Zasady Postepowania wobec Roznorodnosci

Roznorodnosc¢ Kulturowa

Europejski Osrodek Dtugich Kurséw Dhamma Padhana wita wszystkich uczestnikéw kursow.
Mimo ze wywodzimy sie z roznych Srodowisk i kroczymy w zyciu wiasnymi $ciezkami, kiedy
bierzemy udziat w kursie Vipassany, jednoczy nas wspo6lna motywacja i wspdlny cel -
rozwigzanie tajemnicy ludzkiego cierpienia.

Bezwyznaniowy Program

Cho¢ mamy do czynienia z naukami Gotamy Buddy, s3 one przedstawione w formie
niezwigzanej z zadna religia. Buddzie nie chodzito o nawracanie ludzi. Odnalazt on Sciezke
prowadzacg do ustania cierpienia i chciat jedynie podzieli¢ sie swym odkryciem z innymi. Tak
samo dzieje sie dzi$. Przyczyna cierpienia lezy w nas samych i wszystko, co trzeba zrobi¢, to
spojrze¢ w gtab siebie, by znaleZ¢ rozwigzanie. Dziata ono w odniesieniu do kazdego
cztowieka, niezaleznie od jego pochodzenia czy tradycji. To wtasnie jest tu przedmiotem
nauczania.

Jezyki

Na kazdym kursie mamy wielu uczniow, ktérych jezykiem ojczystym nie jest angielski.
Materiaty kursowe sg dostepne w 21 jezykach, a wiekszos¢ kurséw jest dwujezyczna. Jesli
angielski nie jest twym jezykiem ojczystym, doktadamy wszelkich staran, by dostarczy¢ ci
potrzebnych materiatéw w peini przekazujacych tres¢ tego, co jest tutaj nauczane.

Roznorodnosc Tozsamosci Pfciowej

Na kursach mile widziane sg osoby wszystkich orientacji i tozsamosci ptciowych. We
wszystkich osrodkach medytacyjnych tej tradycji kampusy sa podzielone na strone meska i
zenska. Dotyczy to kwater prywatnych, terendw spacerowych, jadalni oraz sali medytacyjne;j.
Celem takiego zaprojektowania catej struktury jest zmniejszenie wszelkich napie¢, ktére
mogg wynika¢ ze wspotobecnosci osob obojga pici.

Zdajemy sobie sprawe, Ze to nie sprawdza sie w kazdym przypadku, Ze czasem cztonkowie
spotecznos$ci LGBTQ po obu stronach kampusu mogg nie czu¢ sie komfortowo i ze
dyskomfort moze tez wynikac z koniecznosci zadeklarowania sie jako mezczyzna lub kobieta.
Jesli dopasowanie sie do binarnej zasady rozdzielenia ptci stanowi dla ciebie problem,
prosimy o powiadomienie nas o tym w sekcji formularza zgtoszeniowego, w ktorej pytamy:
,Czy jest cos, co chciatby$/chciataby$ doda¢ do powyzszych informacji?”. Skontaktujemy sie z
toba i sprobujemy wspdlnie ustali¢ odpowiednie dla ciebie rozwigzanie. Twoje prywatne
informacje bedg przekazane poufnie tylko nauczycielowi kursu i zostang wykorzystane
jedynie w celu odpowiedniej organizacji zakwaterowania.

Potrzeby Zdrowotne

Kurs Vipassany jest przedsiewzieciem wymagajacym wielkiej dyscypliny, wiec uczestnicy
powinni by¢ w dobrym stanie zdrowia, zaréwno fizycznego, jak i psychicznego.

Niektdrzy kandydaci moga mie¢ specjalne wymagania zwigzane z ich zdrowiem,
ograniczeniami fizycznymi, cigza czy tez restrykcyjng dietg motywowang wzgledami
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medycznymi. JesteSmy gotowi przyjac¢ wiekszo$¢ oséb o specjalnych potrzebach, lecz musimy
ze znacznym wyprzedzeniem wiedzie¢ o skali tych wymagan. Jesli masz specjalne potrzeby,
prosimy, aby opisac je w sekcji formularza zgtoszeniowego , Czy jest co$, co
chciatby$/chciatabys$ doda¢ do powyzszych informacji?”.

Tym, ktorzy tego potrzebujg, mozemy dostarczy¢ oparcie dla plecéw lub krzesto do
medytacji.

Poufnosc

Twoje prywatne informacje bedg przekazane poufnie jedynie nauczycielowi kursu i zostang
wykorzystane tylko w celu odpowiedniej organizacji zakwaterowania.

Osrodek doktada wszelkich staran, aby zapewni¢ ochrone prywatnosci wszystkich
kandydatéw i uczestnikow kurséw. Wszelkie dane osobowe beda przetwarzane z dbatoscig o
to, aby powierzone nam przez uczniéw poufne informacje byty traktowane zgodnie z
naszymi Zasadami Ochrony Danych.
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